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Comite
CONSERVER + PROTEGER + METTRE EN.VALEUR

LESTUAIRE DU SAINT-LAURENT

du Sud-de-I'Estuaire

Rapports des travaux de restauration :
Promouvoir les techniques douces et durables

RESTAURATION DE LA PLAGE DE RESTAURATION DE L’HERBIER
LA HALTE MARINE DU GROS-RUISSEAU, o
SAINTE-FLAVIE DE ZOSTERE MARINE (Zostera marina L.)

DANS LA BAIE DE MITIS, GRAND-METIS

Rapport de restauration des

RESTAURATION DE LA PLAGE - Ags
' habitats cétiers de 'Anse-du-

RESTAURATION DANS LE MARAIS SALE
DE RIMOUSKI
Portage

‘Restauration et encadrement des accés aux plages

dela baie de Rimouski - Rapport de livrable —

Comité

RAPPORT DES TRAVAUX ET SUIVT
REALISE PAR

LE COMITE ZIP DU SUD-DE-L'ESTUAIRE Rapport des réalisations

du Sud-de-I'Estuaire

Etienne Bachand ~ X x i A %
ot 2 < \ %
CGéomorphologue M.Se
i /Q_L e RAPPORT DES TRAVAUX ET DE SUIVI
Juillet 2013 fendaten PAPPOH REALISE PAR
da Sud-de-Fistuaire pous Ferwronnement LE COMITE ZIP DU SUD-DE-L'ESTUAIRE
REALISE PAR Septembre 2015
RAPPORT DES TRAVAUX ET SUIVI Jamvier 2015 LE COMITE ZIP DU SUD-DE-L'ESTUAIRE
. REALISE PAR
LE COMITE ZIP DU SUD-DE-L’ESTUAIRE .
Comité
p Juillet 2015 _
Etienne Bachand Janvier 2016

CGéomorphologue M.Sc

y o du Sud-de-I'Estuaire
Juillet 2013 Canadi ANTLARENT Quebecs
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RESTAURATION
ET AMENAGEMENT DU LITTORAL

Guide de bonnes pratiques au Bas-Saint-Laurent
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LISTE DES VEGETAUX RECOMMANDES '
POUR LA VEGETALISATION f*\-"
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Comiteé
CONSERVER + PROTEGER + METTRE EN.VALEUR

LESTUAIRE DU SAINT.LAURENT

du Sud-de-I'Estuaire
Quelles actions pour prevenlr ou atténuer les risques cotiers et la perte d’habitats?

;
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1
Banderiveraine 1 Débris de tempéte "
ensanté | ensablésetfiés J il (ﬂw ‘XT W}ﬁ)‘{ gﬂ
: par la végétation Zone de perte d'énergie des vagues
Submergé lors i / .
g vénementgse L s Submergé lors de tempétes Zone de battement de marée Toujours submergé
Arriérescdte Haut de plage Plage ] Batture Avantscote

Plage active et aménagement a éviter en milieu ctier

Bande riveraine '
absente g Disparition du
E haut de |z plage
Sﬁum:;fslzsdf::m::s Zone de battement de marée Toujours submergé
Artbrescite Plage B Batture Avantechte
Infrastructure 2 risque Absence de protection naturelle Disparition de la zostére




~ S ®

TN =3 EaL e R » Eperlan arc-en-ciel © Guy Trencia, MRNF
> - L A { » ) - S

'S pOUI’ s ‘f : s A N severe)
o e , saintzlfalrentas e _

Py i A | 'f Tetes A

-

—_—

-
.

—————y -

g

D
o~

o
FLAED

T v =

» } ! A
P WA e o o . R
Amérigue.© SusanHeaslip MEOD. . ]’ N
=4 q fan e h& =8 i Capa}gn Ylvie Ra‘cine. MPO

B

' a N

v



Québec

i Habitat de reproduction

7~ Frayere utilisée

~—~— Frayere désertée

Habitat de croissance

o1 ‘C :"’S': @  Zone de rétention larvaire
n| N

< Zosteraie d'importance

TR
Eperlan arc-en-ciel du
sud de l'estuaire

Habitats de reproduction
et de croissance connus

ele Bic

: 5
Sources : 3 L'Anse-Saint-Jean

BOGA, 1: 1000000, MRNF Québec, 2004
BOTA, 1250000, 21L et 22C, RNCan, 1997

Cartographie réalisée par Aliance Environnement
Fichier numérique : A7442_al_c1_080229.M9

0 16 32km
—_—t Point Latitude Longitude
UTM, fuseau 19, NAD83 A 47°15'24N 70°21'310
; 47°23 13N 70°22°010
Mars 2008 / 47°25'36N  70°18'510
47°29°15N 70°14'050
48° 442N 70°02 180
ot 48°16'02N  70°02'200
48°1215N  69°3547 0
Saint-Siméon o 48°10°49N  69°31'210
e SveIEALLYD 48°24'56N  69°01°090
48°1728N  68°57°020
48° 131N 69°06'20 0
48°08'47TN  69° 1424 0
48°08°08N  69° 15390
4803 49N 69°23'17 0
i 47°50 12N 69°29°360
taMalbaie, 47°ST' 02N 69°29'37 0
47°46°05N  69°36°410
47°47'00N  69°39'17 O
, Kamouraska 47°35° 43N 69° 52520

Légende
Bathymétne (m)

Baie-Saint-Paul ——— 0-20
& viere-Ouelle / \ 20-50

50-100

1:700 000
Projection transverse de Mercator
Systéme de référence nord-ameéricain de 1983

/
69°30' /
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2017-2022

2 projets financés
2,7 millions S =
5,7 ha d’habitats du poisson. -
6 sites P L

Plages, herbiers, marais, PEE

Tadoussace, . e

Saint-André de Kamouraska

Nouveau-Brunswick

Kamouraska

Montmagny

Etats-Unis 2 -



Matane

.. 2 projets financés™ ™
2,7 m|II|ons S
5,7 ha d”habltats du poisson::
6 sites >
Plages, herbiers, marais, PEE

G

La Mitis

Objectifs:

* Restaurer des secteurs
comportant une diversité -
d’habitats cotiers clés;
Augmenter leur résilience
face aux changements’
climatiques; |
Atténuer les menaces pesant
sur les populatio’ns de .
poissons fourrageres

Kamouraska

Littoral
en reconstruction

Montmagny

du Sud-de-I'Estuaire
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-du-Portage e

& Panneau dnterprétation N Recharge sédimentaire de la plage (2446 m’ / 1726 m”) 1 :2 500 z.p

5 Sie d'extraction de la renouée du Japon (10m?) B Zones de plantation de spartine alterniflore (396 m?) €6 Jud-de-Tituarve
Auteur; Phisppe Bow, Ddcermben J018
Limite du schorre inférieur W Zone de prélévement de spartine alterniflore Sowrce: Orthaphoto 2015 (MFO),
Progecton. NADST MTM OF




~ Limite du schorre inférieur (2018) B Zone de plantation de spartine altemifiore (396 m2)

Limite du schorre supérieur (2018) Il Zone de prélévement de spartine altemiflore 1:750 &vd deitnsan
Augteur mapoe mflmj“zﬁg
Senters mm- NADES MTM 07

ACtIOﬂS de restauration cotiére réalisées dans le marais de I'Anse-du-Portage, juin 2018 z lp







» Profil de la plage avant la restauration » Profil de la recharge de sable et gravier
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~ Profil de la plage avant la restauration » Profil de la recharge immeédiatement aprés

les travaux
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»
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~ Végétalisation (plantation de rosters et d'herbacées) ~ Adoudcisserment nature! du profil de la recharge dons la
» Adoucissement naturel du profil de la recharge dans dans la deuxiéme année
la premigre année ~ Exparsion de la végétation restauree
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" Profil aprés recharge (19 juillet 2018)
Recharge sédimentaire

- \ Profil 1
13 -~
2
0 5 10 15 20 25
T’ Profil 2
.§ -
g 3
2
0 5 10 15 20 5
ES e Profil 3
o 4
E : \
5 2 amm— )
0 s 10 15 20 25
Distance depuis I'origine du profil (m)
Légende
e , Notre-Dame-du-Portage: Profils topographiques de la plage e
s Profiis topographiques réalisés avant et aprés la recharge sédimentaire z p
" Profil avant recharge (19 juin 2018) ;, Sud-de-IEstusive

Realind powr Franos Donrar Rog 2049
Tosvanecwn moddie (UTV) Jose 19







Profil apres
travaux (2018)
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O Parcelle oe suvi — Sentiers

~ Limite du schorre inférieur (2018) M Zone de plantation de spartine alternifiore (396 m?) PTRBEANCARITI ot oo
—— Limite du schorre supéneur (2018) Il Zove de prélevement de spartine alterniflore b ses ity

Localisation des parcelles pour le suivi végetal du marais a I'Anse-du-Portage i'p
1:750
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des plants (cm)
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recouvrement de
la végétation (%)
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Spartine/ plantation Spartine/ site Spartine/sentier
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Parcelles de suivi
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Localisation des parcelles de suivi vegétal sur la recharge sédimentaire de la pla§e a2 |'Anse-du-Portage. | i 'p

—— Limite du schorre Inférieur (2018) @ Parcelles de suvi des élymes des sables ;
1 .l 500 o Sod & TTuesae

I Recharge sédimentaire de la plage @ Parcelles de suivi des rosiers Auteur: Prylizpe Buis, Mars 2019
Souroe: Othopholo 2015 (MPO)
Proiretion: NADES MTM 07
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19 juillet 2018

12 septembre 2018
3 "’in.’ : “




Recouvrementde
la végétation (%)
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Emplacement des engins de péche utilisés lors de l'inventaire poisson
a I'Anse-du-Portage du 23 au 25 septembre 2018

@ CEmplacement du verveux B Zone de plantation de sparting akerniflore
Zone de traits de senne B Zone de prelevement de spartne atemifiore

e Limite du schorre inférieur (2018) W Recharge sécimentaire de la plage

1:3500 z'p

P Sad do Ve
Avtrr: Ml ppe Dos, Man 2008
Sowrte Ontwploto 2515 ()
Pongection: MADAT NTM 02




1600

1400
1200
1000
200
600
400
200 l
ﬂ - —
Eperlan Poulamo
Bar rayeé Clupéidés re-en- CASEFOSE b Jisse Plie Plie sp. - Total
5 ciel ETeus sp. rouge Atlantiqu
e
B Somme verveux 233 2 733 7 3 16 1 199 1194

H Somme senne 55 0 145 63 0 0 0 Q 272



Espeéce

Clupéidé sp.

Poulamon Atlantique
Plie sp.

Plie lisse

Plie rouge

Epinoche a neuf épines
Gasterosteus sp.

Bar rayé

Eperlan arc-en-ciel

0 =] 10 15 20

m2018 w2019 w2020

Taille moyenne (cm)

23
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Plateforme SIMBA




Evolution de la superficie végétale de la zone d'extraction (radeau) de spartine alterniflore
] Radesu initial avant travaus 2018 (mm') 54188

m p
Végétation radesy restante, aout 2018 (4 0 175 35 7 z.
/ - oA
<Wmm.mmo ($im') Suoroum OTwphete SIMBA 2000 ZPSE) At g S, . 2801

Végdtation radesy restante, aout 2020 (som ) Sestface u obeiwinia 1oL
Prategtiony Ut peele )
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] Zone de plantation potentielle avant travaux 2018 (ssen’)

B Spartine alterniflore naturelle, aout 2018 (3=
Plantation de spartine alternifiore, aout 2018 (s’

[ Spartine alterniflore, aout 2020 (520m")

Evolution de la superficie végétale -
de la zone de plantation de spartine alterniflore z'p

1450 ===

Sources: Orthophols SIMBA 2000 (21pse;  Autewrs Pribppe Bow, Jan 2021
Swrface de référence: ADL )

Projection: U1V s 19




Altitude (m)

Altitude (m)

Altude (m)

Altitude [m)

Distance depuis 'origine du pre

fil (m)

Légende
— Profils transversaux

Evolution altitudinale (m)
[ 3

A )

Gain sédimentaire

.. Perte sédimentaire

— m— Profil topographique aolt 2018
>
IQA

Notre-Dame-du-Portage: fod
différentiel altimétrique de la plage (été-automne 2018) z i p
du Sud-de-I'Estoaire
we - Profil topographique novembre 2018
@ K Microfalaise et flexure aoit 2018

[e) * Microfalaise et flexure novembre 2018

Ribabine par runces Borewe Moy 2010

Source: © Mivsione oo Enorgie of dos
Ressources natureles
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Elargissement de la plage

Déplacement de I3 flexure (m)
.

Rétrécissement de la plage

AT aF oF JE4F

O AP 4P a® \®

— Flexure du 4 novembre 2019
- Flexure du 20 aolt 2020

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
Distance (m)
Légende Déplacement de la flexure entre novembre 2019 et 22~
Déplacement de la flexure (m) ao(it 2020, Notre-Dame-du-Portage ZIP
@ o o o
1:750  duSud-detEstuaive

Réaliné par: Samuel Vedleus, 2021

Proy T dfhée (UTM) Zooe 19
Surface de réfdrence NAD 8)

Date de Nmage aerienne © 20 acit 2020

Date de N'mage de fond © 2015

Source de Nmage de fond © Gouvernement dy Qubec,
w de FEnergie of des Rs Antreiey
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1. Erosion du haut du talus
2. Redistribution en bas de pente

3. Elargissement de la plage

2 = 6 8
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(2021)
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 Forte turbulence dans ce
secteur

* Vagues provenant du S-0

* Présence de structures
rigides au sud de la plage

Direction des vents

* Turbulence accentuée
lors d’'ondes de tempéte

 Erosion + submersion

Incidence
des vagues

* Dispersion des sédiments
vers le N-E

Vitesse moyenne des vents (m/s)







Recommandations

* Objectifs :
e Limiter I’érosion a I'’extrémité sud de la
recharge

* Mieux dissiper I'énergie des vagues
 Eviter la dispersion des sédiments
* Assurer la pérennité de 'ouvrage

* Recharge d’entretien a I'extrémité sud
1. Rectifier le dallage a proximité du muret
2. Elargir le plateau actuel en haut de plage

3. Recréer une pente qui va s’adoucir avec le
temps




Quantites preliminaires

* Plateau
* Superficie estimé : 150 m?
* (D50):20 mm :400™
« Sable: 0-5mm:75™
« Plantation (élymes/rosiers)

6.00

A 0N
“.uu

6.63m |
— UMITE OE
/ RECKARGEMENT
/
i
200mm CG14
T (VOIR VUE EN PLAN)
bibiis \  MATERIEL GRANULAIRE
! ! Dyp Z0MmmM
N ; . J—" (VOIR DEVIS TECHMOUE)
= e N\ 84S DE TALUS
-5 0 5
PROFIL EN TRAVERS 0+010
o
LIMITE DE
RECHARGEMENT
—~
A 59 N
/7/ =
FENTE DE CONSTRUCTION — 1 —F
P 1

\
‘\_ FRACTION DE RECHARGE SEDIVENTAIRE
PLUS CROSSIERE (S0

"= TERRAIN EXISTANT

a0 \
<VUmmy

\
— BAS

DE TALUS
-5 0
PROFIL EN TRAVERS -

w

—

6.00

& onr
2.UU

1N
o
Q

(W]
=
o

6.00

2.00



Inventaires
ichtyologiques

Bilan : 30 074 poissons, 33 espéces, 56 jours de péche

1¢ éperlan arc-en-ciel, 9 554 poissons (43 % des captures)

AR 4 : 3 2¢ épinoches sp., 7 586 poissons (34 % des captures)
upnllllll I||||||||| |

3¢ bar rayé, 2 646 poissons (12 % des captures)

-~ -

Isle-aux-Grues (2 ans) :
* 1°baret
* 2°barrayé
* 3€gaspareau

Riviere-Ouelle (2 ans) :

* 1°éperlan arc-en-ciel

* 2°barrayé

* 3®poulamon atlantique
Saint-André (2 ans) :

* 1®barrayé

* 2¢®éperlan arc-en-ciel

* 3®épinoches sp.

Notre-Dame-du-Portage (3 ans) :
1¢ éperlan arc-en-ciel
2¢ bar rayé
3¢ poulamon atlantique

Notre-Dame-des-Neiges (3 ans) :
1¢ épinoches sp.
2¢ éperlan arc-en-ciel
3¢ bar rayé

Saint-Ulric (1 an) :
1€ gasterosteus sp.
2¢plie sp.

3¢ bar rayé
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Inventaires ichtyologiques

Espéces a statut particulier :

raie tachetée, en voie de disparition
anguille d’Amérique, menacée
alose savoureuse, vulnérable
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